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FACILE.

La randonnée pédestre est sans difficulté physique. Ce niveau correspond aux
promenades et aux balades ainsi qu'aux parcours Rando Santée.

ASSEZ FACILE.

La randonnée pédestre présente peu de difficulté physique. Ce niveau correspond aux
promenades et a de petites randonnées.

PEU DIFFICILE.

La randonnée pédestre nécessite un certain engagement physique qui reste toutefois
mesuré. Ce niveau correspond a des randonnées pédestres modérées.
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LES ANGLES
ASSEZ DIFFICILE.
La randonnée pédestre présente des difficultés et nécessite un engagement physique 2h30 - 5,5 km M\ 295 m
certain. Ce niveau correspond a des randonnées pédestres plus soutenues. —
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La randonnée pédestre présente des difficultés et nécessite un engagement physique
important. Ce niveau correspond a des randonnées pédestres trés soutenues.
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EN CAS D'URGENCE
- Secours montagne +33(0)4.68.30.30.57
- Pompiers 18 ou 112 (portable)
- Gendarmerie 17
- SAMU 15
- Centre antipoison +33(0)5.61.77.74.47
- Ambulance +33(0)4.68.04.30.30

TOUR DU PIC BASTARD

NOTRE ENVIRONNEMENT EST FRAGILE, RESPECTEZ-LE !

Jaccepte ce code de bonne conduite :
- Jereste sur les sentiers balisés. “
- Jévite les foréts et les zones accidentées qui servent de refuge ala faune. TOUR DES GARROTXES
- Jévite le crépuscule et Iaube car les animaux y sont plus sensibles aux nuisances.
- Jutilise des jumelles pour observer a faune.

- Je respecte la tranquilité et a propreté des lieux.
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Tous nos circuits on été rigoureusement balisés et
précisément décrits. Leurs niveaux de difficultés ont
été établis suivant les critéres de la Fédération
Francaise de Randonnée. Cependant, n'oubliez pas
que vous engagez sur ces itinéraires votre seule
responsabilité!

Méme s'ils font l'objet d'une attention toute
particuliere de la part de nos techniciens et afin
d'améliorer la qualité de notre site, nous vous serions
reconnaissant de bien vouloir nous signaler toute
erreur ou dégradation concernant le balisage ou
|'état des pistes.

PR 7, Liaison Lac de Balcere
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