
GPS UTM 31 T : 0426489 - 4714676

Départ de la digue, rive gauche, du lac de  
Matemale, non loin du camping. Prenez un large 
chemin s’enfonçant dans la forêt, vous passez 
devant la base de chiens de traîneaux, puis  
devant le déversoir de la Lladure. 
Contournez le déversoir. Un chemin entre forêt et 
bord du lac vous permettra d’accéder à la base 
nautique de l’Ourson.

Traversez le ponton, passez au centre équestre, 
tournez à droite après une fontaine, descen-
dez dans la combe puis prenez légèrement à 
gauche pour accéder à la route du lac.

Traversez la route prudemment, laissez le bloc 
sanitaire sur votre droite, puis  prenez sur votre 
gauche le chemin qui part  en direction du parc 
Aventure et du Mini-golf. 

Poursuivez sur votre droite. Le sentier suit alors 
la route du lac en direction de la route dépar-
tementale D 52 et du Parcours sportif. 100 m 

7

1

2

3

4

5

6

avant, un carrefour vous permet d’écourter votre  
randonnée et de vous ramener à la digue du lac 
de Matemale.

Traversez la route prudemment et continuez tout 
droit jusqu’au prochain carrefour.

Prenez le chemin de droite  pour rejoindre une 
large piste : l’ancienne Voie Royale.

Prenez la Voie Royale sur votre droite jusqu’à la 
RD 52 reliant le village de Matemale aux Angles. 
Traversez prudemment.

Poursuivez sur la Voie Royale jusqu’au parking de 
la base VTT. Traversez la route et prenez un sentier 
qui longe cette dernière jusqu’à la digue du Lac 
de Matemale.
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Patrimoine 
Cette promenade, très facile, au milieu des 
pins sylvestres séculaires, relie tous les cen-
tres d’activités pour toute la famille qui sont 
proposés sur les rives du lac de Matemale :  
Chiens de traîneau, base VTT, base nau-
tique, tir à l’arc, centres équestres, parcours 
d’aventures, mini-golf, parcours sportif, pi-
scine, jacuzzi, et bien d’autres !
Des aménagements ont été réalisés : tables 
et bancs de pique-nique et des places à feux 
réglementaires pour vos grillades.
Bon appétit !

La Forêt de la Matte  
Les pins sylvestres ont été semés dans la forêt 
sous la direction de l’administration forestière 
de Colbert, fin XVII ème siècle et sous le règne 
de Louis XIV, pour la fabrication future des 
mâts de bateaux de la flotte royale. 

Les résineux d’altitude étaient choisis à cet 
effet pour leurs qualités technologiques, 
souplesse, densité, résistance due à une crois-
sance très lente. Cependant, l’avènement 
des bateaux à vapeur condamna l’utilisation 
de ces arbres de leur destination initiale. 

Ce n’est qu’en 1994 que les premiers pins 
furent utilisés pour faire des mâts de thoniers. 
La grume ayant servi pour le grand mât fai-
sait 27m de long et avait plus de 330 ans ! 
D’autre-part, jusqu’aux années 2000, des 
cônes étaient récoltés dans la forêt de la 
Matte (dont une partie du peuplement est 
classée) pour être traités dans la seule sèche-
rie française (Joux dans le Jura). Les graines 
séchées étaient ensuite semées dans des 
pépinières et les jeunes plants ont pu être 
expédiés ainsi dans toute l’Europe. Quelques 
forêts européennes sont donc issues des pins 
du Capcir.
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PARKING DE LA DIGUE DU BARRAGE, 
RIVE GAUCHE DU LAC DE MATEMALE  

MATEMALE    
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Lac de Matemale

2h00 - 6 km
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A voir en chemin :
LE BARRAGE DE MATEMALE 
Le lac de Matemale est une retenue d’eau artificielle de 223 ha. situé sur le territoire de 
la commune de Matemale à une altitude de 1 541 mètres. Le barrage, érigé en 1959, 
est constitué d’une digue en terre. Il permet la production d’électricité par sa centrale 
hydraulique et celle d’Escouloubre. 

De plus, il sert à réguler le cours de l’Aude. La longueur de la digue est de 984 mètres. 
C’est également un site idéal pour la promenade, les sports aquatiques (en été), ou 
tout simplement la détente ou les activités de pleine nature.
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