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Afin de valider son parcours, le participant
doit obligatoirement poingonner sa carte avec la
pince de chaque balise de son parcours.

éventuellement d'une boussole.
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Les difféerentes cartes présentent des

circuits de niveau variable. La difficulté d'un
parcours est liee au nombre de balises, et a la

complexité des terrains traverseés.
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Parcours permanent

d’Orientation
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Coordonnées du Départ

1907m
Départ : Parcours sportif Paula Radcliffe, direction
Les Airelles & FontRomeu.

Altitude :

&

DEFINITION DES POSTES

P
Rocher ou bloc, le + au Nord, cété Sud

Départ : jonction de chemins ou sentiers
Rocher ou bloc, le + au Nord, cété Nord
Rocher ou bloc, cété Sud-Ouest

DEPART
PARKING

Mur, angle NE (intérieur)

Rocher ou bloc, coté Ouest

Levée de terre, au coude

Zone rocheuse, bord Est

Butte, cote Sud
Terrasse et fourré
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>© S'orienter sur 270m jusqu'a l'arrivée,
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