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2019/2020

ATELIERS SENIORS

Bulletin d’inscription

A retourner a la

Communauté de Communes Pyrénées Catalanes
Col de la Quillane - 66210 la Llagonne

Tél : 04.68.04.49.86
contact@pyrenees-catalanes.com

L’atelier informatique se déroulera les
Mercredis de 09h a 12h salle « Amitié Soulane »
a Odeillo (Font-Romeu) et de 14h a 17h salle du
Casteil a Formigueres.

Au programme : Traitements de texte, internet,
transfert photos, mails, création de comptes,
réseaux sociaux, etc... tous niveaux !

L’atelier cuisine (en partenariat avec
« Répliques 66 ») se déroulera les mardis de
11h a 13h salle « Amitié Soulane » a Odeillo
(Font-Romeu) et les jeudis de 14h a 16h salle du
complexe sportif/piscine de Matemale.

Au programme : Cuisine-santé et lien social,
cuisine-sauvage, cuisine-aromatique, cuisine-
végétale... espace de convivialité a partager
autour d’un « fait-tout » !

L’atelier Art créatif se déroulera les vendredis
de 9h a 11h salle « Amitié Soulane » a

Odeillo (Font-Romeu).

Groupe de 6 personnes maximum.

Au programme : Créations sur une base de
recyclage de divers matériaux... Papier, carton,
bouteilles en plastique, bouts de laine, etc...
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